วันที่ 24 – 29 ส.ค. 2552

เรื่อง  1 
การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์

1. หลักเกณฑ์การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
การกำหนดช่วงเวลาประวัติศาสตร์มีกี่วิธี แบ่งได้อย่างไรบ้าง 
การกำหนดช่วงเวลาประวัติศาสตร์
1.1 การแบ่งยุคทางประวัติศาสตร์ ตามเกณฑ์ของนักประวัติศาสตร์ 
· นักประวัติศาสตร์คำนึงถึงการประดิษฐ์ตัวอักษรและนำมาบันทึกเรื่องราว และนำมา
· กำหนดยุคสมัยโดยแบ่งเป็นสองยุค ได้แก่ ยุคก่อนประวัติศาสตร์และยุคประวัติศาสตร์ เมื่อพบหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษรจึงถือว่าเริ่มยุคประวัติศาสตร์ 

1.2 การแบ่งยุคทางประวัติศาสตร์ ตามเกณฑ์ของนักโบราณคดี
· นักโบราณคดีส่วนใหญ่ กำหนดตามเทคนิควิธีและวัสดุที่ใช้ทำเครื่องมือใช้สอย เช่น 

    ยุคหินและยุคโลหะ
1.3 การแบ่งตามแบบแผนของนักมานุษยวิทยา เน้นการดำรงชีพและลักษณะสังคม
· แบบแผนที่สำคัญได้แก่
1.สมัยชุมชนล่าสัตว์-หาของป่า (Hunting – Gathering Society Period) ราว  500,000-4,500 ปีมาแล้ว
2.สมัยหมู่บ้านเกษตรกรรม ( Agricultural Village Society Period ) เป็นสังคมระดับหมู่บ้าน เริ่มเมื่อราว 4,500 ปี
3.สมัยสังคมเมือง ( Urban Society Period) สังคมมีลักษณะซับซ้อนมากขึ้น เริ่มปรากฏตั้งแต่ 2,500 ปีมาแล้ว

อย่างไรก็ตาม การศึกษาประวัติศาสตร์ทุกช่วงสมัยจำเป็นต้องมองทั้งด้านพัฒนาการของเครื่องมือเครื่องใช้และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ควบคู่กัน จึงสรุปได้ดังนี้         

      ยุคก่อนประวัติศาสตร์
· ยุคก่อนประวัติศาสตร์เป็นยุคที่มนุษย์เริ่มรู้จักดัดแปลงวัสดุตามธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ในการยังชีพ ที่สำคัญได้แก่ การนำก้อนหินมากะเทาะ ให้มีคม ดัดแปลงเป็นเครื่องมือสับ ตัด ขูด เพื่อยังชีพ โดยอาศัยตามถ้ำ เก็บพืชผักตามธรรมชาติ ล่าสัตว์เป็นอาหาร อยู่ไม่เป็นหลักแหล่ง 

· ยุคหินแบ่งเป็นยุคหินเก่า และยุคหินใหม่  พบในบริเวณต่าง ๆ ทั่วโลกแต่ละแห่งมีวิวัฒนาการคล้ายกัน (แต่อยู่ในช่วงเวลาไม่เท่ากัน)  
1. ยุคหินเก่า ( Paleolithic หรือ The Old Stone Age )
พัฒนาการในยุคหินเก่า สรุปได้ดังนี้
	ระยะเวลาโดยประมาณ 
	ชื่อเรียกมนุษย์ก่อนประวัติศาสตร์และเครื่องมือหิน 
	เรื่องที่ค้นพบ 

	2 ล้านปี 
	Australopitheecus
	เรียกกันว่า มนุษย์วานร

	1.75 ล้านปี
	Homo habilis
	 


	หินเก่าตอนต้น 
	เครื่องมือแบบเชลลีนพบมากตอนกลางของยุโรป
และเครื่องมือแบบอาชลีน 
	เครื่องมือหินกะเทาะ
หรือขวานกำปั้น ใช้สับ ตัด ขูด
มนุษย์ไฮเดนเบิร์ก มนุษย์ชวา มนุษย์ปักกิ่ง 

	หินเก่า ตอนกลาง
ประมาณ 150,000 ปี ระหว่างหิมะละลาย
	เครื่องมือแบบมูส์เตเรียน ปลายแหลม 
	มนุษย์นีแอนเดอธัล (Neanderthal Man) กะโหลกศีรษะแบน หน้าผากลาด เริ่มรู้จักศิลปะวาดภาพสัตว์บนผนังถ้ำ เริ่มมีพิธีฝังศพ 

	หินเก่าตอนปลาย ประมาณ 40,000 ปี ระยะที่ 4 ของยุคน้ำแข็งสุดท้าย 
	เครื่องมือแบบแมกดาเลเนียน 
	มนุษย์โครมันยอง ( Cro-magnonan) 

พบที่ฝรั่งเศส เครื่องมือทำจากกระดูก  เขาสัตว์เครื่องประดับหลายรูปแบบ ภาพเขียนในถ้ำที่เสปนและฝรั่งเศส 
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2.  ยุคหินใหม่ ( Neolithic หรือ The New Stone Age 
· เริ่มต้นในช่วง 6,000 ปีก่อน
· คริสต์กาล แบ่งตามลักษณะเครื่องมือหิน ได้แก่ หินขัด คือ การทำเครื่องมือหินขัดจนบางเรียบ 

· มีด้าม ทำให้คม ใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย บางแห่งนำซุงมาขุดเป็นเรือ ทำธนูและลูกศร รู้จักนำสุนัขมาเลี้ยง  ในราว 8,000 ปีก่อนคริสต์กาล ปรากฏหลักฐานว่ามนุษย์เริ่มรู้จักทำการเกษตรอย่างเป็นระบบ  สามารถเพาะปลูกพืชและเก็บไว้เป็นอาหาร รู้จักทอผ้าและทำเครื่องปั้นดินเผา  แหล่งโบราณคดีที่เก่าที่สุด คือ บริเวณตอนเหนือของเมโสโปเตเมียหรืออิรัคในปัจจุบัน 

ตัวอย่างเครื่องมือหินขัด และเครื่องปั้นดินเผา
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· ชุมชนเจอริโกเป็นตัวอย่างของหมู่บ้านยุคหินใหม่ ที่เริ่มมีการปลูกข้าวสาลีและข้าวบาเลย์ รู้จักใช้เครื่องมือล่าสัตว์และทำภาชนะจากดินเหนียว สำหรับเก็บข้าวเปลือกและใส่อาหาร ตั้งแต่ราว 5,000ปี ก่อนคริสต์กาล
· 
   สมัยหินใหม่จัดเป็นการปฏิวัติครั้งแรกของมนุษย์ ที่ประสบความสำเร็จขั้นต้นในการ

· ปรับตัวให้เข้ากับข้อจำกัดของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ไม่ต้องร่อนเร่ย้ายถิ่น และเป็นช่วงเวลา

· เริ่มต้นการรวมกลุ่มเป็นตั้งหลักแหล่ง ในบริเวณที่มีแหล่งน้ำอุดมสมบูรณ์ (แม้ว่ายังมีบางกลุ่มที่ยังคงวิถีชีวิตผูกพันกับการเลี้ยงปศุสัตว์ ที่ต้องเปลี่ยนที่ไปตามความอุดมสมบูรณ์ของทุ่งหญ้า เช่น พวก
· อนารายชนมองโกล เป็นต้น) ความสามารถในการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้จำนวนประชากรโลกเพิ่มขึ้นถึง 10 เท่าและกระจายอยู่ทั่วโลก  ทั้งยังเริ่มมีความเชื่อทางศาสนา แสดงความเคารพอำนาจของธรรมชาติ เพื่อให้มีแต่ความอุดมสมบูรณ์
· 
    ตัวอย่างความเชื่อที่สำคัญ คือ การนำก้อนหินขนาดกลางหรือขนาดใหญ่มาเรียงต่อกัน เรียกว่า เมกาลิธิค ( Megalithic )  เช่น สโตนเฮนจ์  (The Stonehenge) ในอังกฤษ 
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· การอยู่เป็นหลักแหล่ง มีประชากรมากขึ้นและมีอาหารอุดมสมบูรณ์ ทำให้มนุษย์ยุคหินใหม่  มีเวลามากขึ้นและเริ่มแบ่งงานตามความถนัด สามารถนอกจากรู้จักทำเครื่องปั้นดินเผาแล้วยังรู้จักเทคโนโลยีสำหรับทำเครื่องมือ เครื่องใช้จากสำริดและเหล็ก ดังนี้
2.1  สมัยโลหะ    ประกอบด้วยสมัยสำริด  และสมัยเหล็ก สมัยนี้เครื่องมือ เครื่องใช้ 
· ทำจากสำริดและเหล็ก  กำหนดอายุด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในราว 5,600 – 1,200 ปี ก่อนคริสต์กาล เริ่มต้นเมื่อมนุษย์พบวิธีถลุงแร่ทองแดงและดีบุก นำมาผสมผสานกันเป็นสำริด  สามารถทำแม่พิมพ์เป็นเครื่องใช้ เครื่องประดับและอาวุธหลากหลาย เช่น ใบหอก กำไล กลองมโหระทึก เป็นต้น
2.2  สมัยเหล็ก  ประมาณ 1,200 ปีก่อนคริสต์กาล เป็นพัฒนาการอีกขั้นหนึ่งของมนุษย์ที่สามารถทำเครื่องมือเครื่องใช้ที่คงทนมากขึ้น จึงมีเครื่องมือการเกษตรกรรมที่ใช้ในการผลิตได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น บางกลุ่มรู้จักเทคโนโลยีสำหรับถลุงเหล็กและนำมาตีเป็นดาบและอาวุธต่าง ๆ  จึงเป็นที่มาของการสร้างกองทัพขนาดใหญ่ ส่งผลต่อการเปลี่ยนรูปแบบสงครามและยุทธวิธีในการรบอย่างต่อเนื่อง
3.  ยุคประวัติศาสตร์ 
สมัยโบราณ  แหล่งอารยธรรมเก่าที่สุด ได้แก่  เมโสโปเตเมประมาณ 3,000 ปี
แหล่งอารยธรรมที่มีอายุในเวลาใกล้เคียงกัน

 อียิปต์ ชุมชนบริเวณลุ่มแม่น้ำไนล์เจ้าของอักษรเฮียโรกริฟฟิคเป็นผูสร้างสรรค์อารยธรรมอียิปต์  
จีน    เริ่มต้นด้วยราชวงศ์ชาง บริเวณลุ่มแม่น้ำเหลือง ตั้งแต่ประมาณ 1,800 ปีก่อนคริสต์กาล

ฮารัปปา-โมเฮ็นโจดาโร บริเวณลุ่มแม่น้ำสินธุ ประมาณ 3,000 ปี               

             แหล่งอารยธรรมที่สำคัญในสมัยต่อมา คือ กรีก และจักรวรรดิโรมัน 
การบ้าน  (วันที่  24-29 ส.ค. 2552)
คำสั่ง.    ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้มาพอเข้าใจ
1.  ยุคก่อนประวัติศาสตร์มีเกณฑ์วิธีการแบ่งอย่างไร   
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ขวานหินขัดก่อนใส่ด้าม                      





ขวานหินขัด พร้อมด้ามไม้ 





           เครื่องปั้นดินเผายุคหินใหม่ พบในประเทศจีน
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